Ikizden ikize transfiizyon sendromu
olgularinin yonetiminde
amniyoreduksiyon yonteminin etkinligi

O




TTTS yonetim

Konservatif yonetim
Amniyoreduksiyon

Fetoskopik lazer fotokoagiilasyon (FLP)
Selektif fetosid



Amac

Ikizden ikize transfiizyon sendromu (TTTS) tanisi ile
amniyorediiksiyon uygulanan hastalarin
sonuclarinin ve amniyorediikdiyonun yonetimdeki
etkinliginin olgularin evresi goz oniinde
bulundurularak degerlendirilmesi



YONTEM

2017 temmuz ve 2019 ocak tarihleri arasinda
Sanhurfa Egitim ve Arastirma Hastanesi Perinatoloji
Klinigi’'nde TTTS tanisiyla amniyorediiksiyon yapilan
hastalar degerlendirildi.

Evre 2 ve tizeri tim hastalara fetoskopik lazer
fotokoagiilasyon (FLP), selektif fetosid ve
amniyoreduksiyon secenekleri sunuldu.

Evre 1 ve amniyorediiksiyon uygulanan evre 2 ve
tizeri olgular amniyorediiksiyon sonrasi haftalik
degerlendirildi.



YONTEM

Amniyoreduksiyonlarda alic1 fetuste amniyon mayi
en derin vertikal cep uzunlugunun 10cm altina
dusurulmesi amaclandi, gereginde islem tekrarlanda.

Tan1 anindaki gebelik haftalar1 ve Quintero

evrelemesi, toplam amniyorediiksiyon sayilar: ve
gebelik sonuclar1 kaydedildi.



BULGULAR

Bu siire icerisinde toplam 21 TTTS olgusuna
saptandi. 3 hasta FLP islemi icin uygun merkeze sevk
edildi. 6 olgu takipten cikt.

Hicbir hasta selektif fetosid islemini istemedi.

Toplam 12 olguya amniyorediiksiyon uygulandi.
Bulgular tabloda ozetlenmistir.



BULGULAR

Tani aninda Quintero Evre Toplam Dogum Sonug
gestasyonel yas amniyorediiksiyon haftasi

Olgu 1 18 2 5 31 canli/canl

Olgu 2 20 2 4 29 canli/canl

Olgu 3 21 2 5 32 canli/canl

Olgu 4 22 1 2 34 canli/canl

Olgu 5 29 2 1 29 canli/canl

Olgu 6 19 2 4 35 canli/canl

Olgu 7 21 2 1 23 Her 2 fetus IU ex
Olgu 8 20 2 5 34 Tek fetus 26.haftada IU ex
Olgu 9 19 1 4 33 canli/canl

Olgu 10 18 3 2 22 Her 2 fetus IU ex
Olgu 11 22 2 4 32 canli/canl

Olgu 12 18 2 2 34 Tek fetus 22.haftada IU ex




SONUC

TTTS olgularinda su an icin primer tedavi yaklasimi
FLP olsa da uygun merkezlere ulasmada zorluklar
gibl nedenlerle amniyorediiksiyon islemi de efektif
gorunmektedir.

Amniyorediiksiyonla daha ileri gebelik haftalarina
ulasilabilmekte, fetal ve neonatal morbidite-
mortalite azaltilabilmektedir.

Islemlere bagh primer komplikasyon erken iiciincii
trimester membran riiptiirii olarak gortilmektedir.
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