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Posterior Uretral Valv

Membrandz katlantilarin veya kalinlasmanin posterior Uretral alanda
obstriksiyona neden olmasina sekonder olusan mesane ¢ikim obstriksiyonudur.

Sadece erkek fetuslarda izlenir.

Obstruksiyon genelde parsiyeldir.

Insidans ; 1/4000-1/8000

Sporadik (Nadiren kardeslerde rapor edilmistir)

Cocuklarda Uriner sistem obstriksiyonu kaynakli en sik kronik bébrek hastaligidir.

Current epidemiology and antenatal presentation of posterior urethral valves: Outcome of BAPS CASS Mational Audit.
Brownles E, Wragg R, Robb A, Chandran H, Knight M, McCarthy L, BAPS-CASS
J Pediatr Surg. 2019;54(2):318. Epub 2018 Mov 7.



Prenatal Tani

Olgularin yaklasik yarisi prenatal ultrasonografi ile tanimlanir.

Epidemiclogy and demography of recently diagnosed cases of posterior urethral valves.
Thakkar D, Deshpande AV, Kennedy SE

U Itra Sonog rafl; Pediatr Res. 2014 Dec:76(6):560-3. Epub 2014 Sep 08.

Bilateral hidrolireteronefroz
Dilate mesane ve posterior uretra (Anahtar deligi isareti)
Mesane duvarinda kalinlasma (Normali < 3mm)
Oligohidroamnios

Forniks- Renal kaliks rtptlri

Uriner asit, Perinefrik Grinoma

Renal ekojenite artisi ve kortikal kist




Prenatal Yaklasim

* Karyotip (amniyon veya idrar),

* Renal fonksiyon degerlendirilmesi,

* Fetal cerrahi;

(Vezikoamniyotik Sant, Endoskopik Valv Ablasyonu + Sistoskopi)

> 2. trimestir siddetli oligohidramnios nedeniyle in utero veya yenidogan olim riski
yiksek olan fetusler icin dustintlmelidir.

> Normal Karyotip ve iyi renal fonksiyon olmalidir.
> Uzun sureli renal sonuclar icin kanitlanmis fayda olmaksizin fetal ve maternal
morbidite riski ile iliskili oldugu saptanmistir.

Long-term outcomes in children treated by prenatal vesicoamniotic shunting for lower urinary tract obstruction.
Biard JM, Johnson MP, Carr MC, Wilson RD, Hedrick HL, Pavlock C, Adzick NS
Obstet Gynecol. 2005;106(3):503.



Prognoz

* Mortalite ; %25 - %50 (>%90 Oligohidroamnios iliskili)

Fetal urethral obstruction: US evaluation.
Mahony B5, Callen PW, Filly RA
Radiology. 1985;157(1):221.

* Fetal renal hasarin derecesi uzun donem sonuclari etkiler.

e Postnatal;

>Kronik bobrek hastaligi
>Vezikolreteral refli
>Mesane disfonksiyonu

Prenatally detected posterior urethral valves: gualitative assessment of second trimester scans and prediction of outcome.
Hutton KA, Thomas DF, Davies BW
J Urol. 1997;158(3 Pt 2):1022.



Yontem

* 2016 — 2019 yillari arasinda perinatoloji klinigimizde antenatal PUV
(posterior Uretral valv) tanisi alan 16 olgu retrospektif olarak incelendi.

* Antenatal ultrason bulgulari, tani aldigi gebelik haftasi, gebelik izlemi,
dogum zamani, perinatal ve neonatal sonuclari analiz edildi.

* Postnatal sonuclarla ilgili bilgiler hastane kayitlari ve telefon ile
ebeveynlere ulasilarak elde edildi.



Terminasyon 6 37,5
Neonatal ex 3 18,8
Kronik Bobrek Hastahgi 1 6,3
Vezikolreteral Reflu 1 6,3
Saglikh 5 31,3

Ortalama yas 27 (15,9),

Tani zamani ort. gebelik haftasi 22 (6,5),

Non-viabl gebelik haftasinda tani alan sekiz (%50) olguya terminasyon secenegi sunuldu ve alti (%37.5) olguya terminasyon yapildi.
Terminasyonu kabul etmeyen iki olguya fetal karyotip ve fetal idrar 6rneklemesi dnerildi, bir olgu kabul etti.

Fetal karyotip sonucu ve bobrek fonksiyonu normal saptanan olguya vezikoamniyotik sant takilmasi dnerildi. Olasi sant
komplikasyonlari nedeniyle girisimi kabul etmeyen olgu 34. gebelik haftasinda fetal distress nedeniyle dogum gerceklestirdi.
Yenidogan izleminde solunum sikintisi saptanan olguda neonatal ex meydana geldi.

Diger olgu 35. gebelik haftasinda fetal distress nedeniyle dogum yapti. Solunum sikintisi nedeniyle yenidogan yogum bakimda izlemi
yapilan olguda neonatal ex gerceklesti.



Bulgular

Amniyotik Sivi indeksi Terminasyon Neonatal Ex KBY VUR Saghkh
Normal 0 0 1 1 4

Oligohidroamnios 6 3 0 0 1

Geg ikinci trimestir ve tG¢lincu trimestirda tani alan sekiz (%50) olgunun ikisinde oligohidroamnios
saptanmasi nedeniyle fetal karyotip, idrar rneklemesi ve sonuglari ile vezikoamniyotik sant 6nerildi. Iki olgu
da girisimi kabul etmedi. 36 ve 37. gebelik haftasinda dogumu gerceklesen iki olguda da neonatal ex meydana
geldi.

Antenatal izleminde amniyotik sivi indeksi normal aralikta seyreden alti (%37.5) olgu ortalama 37. gebelik
haftasinda komplikasyonsuz dogum gerceklestirdi.

Ortalama 12 aylik neonatal izlemlerinde ikinci trimestirda PUV ile uyumlu ultrason bulgulari olan bir (%6.25)
olguda vezikoureteral refli, bir (%6.25) olguda da kronik bébrek yetmezligi meydana geldi. Diger dort (%25)

olgunun takibinde renal pelvikalisiyel dilatasyonun geriledigi ve renal fonksiyonlarin normal seyrettigi
kaydedildi.



Sonuc

* Antenatal izlemde ikinci trimestirda renal ultrasonografik
bulgularin varligi kronik renal hastaliklar acisindan kot
prognostik belirtec olarak gérilmektedir.

e [kinci trimestirda oligohidroamnios varli§inda fetal prognoz
mortal seyretmektedir.
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