Fetal gelisim kisithligi olgularinda
ilk Gicay tarama dénemindeki bulgular
tani ve prognoz ongorusune
katki saglayabilir mi?
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Bilimsel Arkaplan

Plasenta gebeligin ana organi, ani defteri ve taslak planidir.
Plasentanin fizyolojik kosullarda optimal gelisimi

gebeligin komplikasyonsuz seyri ve fetusun olagan gelisimi icin
temel atilmasidir.

Ik Gcayda maternal spiral arterlerin gecirdigi degisim yeterli
plasentasyonun kosullarini belirler ve

ilk Ucayda yapilan klinik degerlendirmeler bu strecin
nasil basladigini ve nasil devam edecegini yansitir.




Primary, secondary, tertiary and
quaternary structures
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AMmac:

Ik Gcay kombine tarama testi (IUKTT) bileseni olan
plasenta kokenli plazma protein-A (PAPPA) ve
ilk Gcay uterin arter pulsatilite indeksi (UtA PI)

plasentanin birincil mimarisini ve erken evrelerdeki islevini yansitan
biyokimyasal ve biyofiziksel belirtecler olarak kabul edilir.

Calismamizda fetal gelisim kisitliligi (FGK) tanisi alan olgulara ait
ilk GU¢cay tarama donemindeki bulgularin
tani ve prognoz ongorusundeki degerini sinamak hedeflenmistir.




Tasarim:

Retrospektif
Prenatal izlemde FGK tanisi almis ve postanatal donemde SGA tanisi
dogrulanmis (dogum agirhigi <10.persentil) olan gebeliklerden

Yalnizca i1k trimester kombine tarama testini ve ilk ticayda Uterin Arter
Doppler dlcumlerini kendimizin yaptigi olgular secilerek analiz edildi.




Bulgular:

Kesitsel olarak FGK tanisi almis 54 gebeye ait sonuclar analiz edildi.

Ortanca dogum agirhigi ortalama UtA Pl >2.5 olan gebeliklerde (n:20)
ortalama UtA Pl <2.5 olan olgulardan (n:34) daha dusuk idi; 2200 (1190-
2700) gram’a karsilik 2670 (1750 2990) gram, p=0.008.

Ik licay

PAPPA ham MoM degerleri FGK tanisi aninda karin cevresi (KK:-0.661,
p<0.0001), tahmini fetal agirlik (KK: 0.618, p<O0. 0001% ve ortalama izlem
suresi (KK:0.669, p<0.0001) ile orta duzey korelasyonlar gosterdi (Tablo 1).

Ortalama UtA PI degerleri FGK tanisi aninda umbilikal arter PI (KK:0.531,
p=0.004), dogumda gebelik haftasi (KK:-0.599, p=0.001) ve dogum aglrllgl ile
(KK:-0.681, p<0.0001) orta derecede korelasyon gosterdi (Tablo 1).




Tablo 1. ilk Ucay tarama dénemindeki belirteclerin fetal gelisim kisithiligi olgularina ait
temel prenatal ve perinatal bulgular ile korelasyonlar

PAPPA Ham MoM Ortalama UtA PI

Korelasyon katsayilari Korelasyon katsayilari

Karin gevresi -0.661 <0.0001 -0.376 0.053
persentil degeri
Femur uzunlugu -0.531 0.004 -0.174 0.386
persentil degeri
-0.420 0.021 -0.220 0.270
Tahmini fetal agirhk 0.618 <0.0001 -0.496 0.009
-0.564 0.001 -0.400 0.842
Umbilikal arter PI 0.094 0.620 0.531 0.004
(tani aninda)
Orta serebral arter PI 0.037 0.875 -0.138 0.573
Uterin arter PI -0.334 0.316 0.288 0.420
Serebroplasental oran -0.148 0.522 -0.342 0.152
(tani aninda)
0.272 0.146 -0.599 0.001
0.423 0.020 -0.681 <0.0001
0.669 <0.0001 -0.262 0.186



PAPPA ve Insulin like growth faktor

PAPPA

IGFBP-4 ve IGFBP-5 (inhibtorler) in enzimatik yarilmasini saglayarak
insuilin-like growth faktor IGF diizeylerini lokal dlizeyde arttirir.

Laursen LS, Overgaard MT, Soe R, et al. Pregnancy-associated plasma protein-A (PAPP-A) cleaves insulin-like growth factor binding protein (IGFBP)-5 independent of
IGF: implications for the mechanism of IGFBP-4 proteolysis by PAPP-A. FEBS Lett. 2001;504:36—-40.

GF mitojenik ve anti-apoptotiktir, dokularda insan hucrelerinin
olydmesi icin 6nemlidir.

GF-ll knock-out farelerde oldugu gibi PAPPA knock-out fareler de
normal agirligin %60 altinda dogar.

Conover CA, Bale LK, Overgaard MT, et al. Metalloproteinase pregnancy-associated plasma protein A is a critical
growth regulatory factor during fetal development. Development. 2004;131:1187-94.




Dusuk PAPPA ~ Dusuk dogum agirlig

llk Gicay PAPPA degeri final dogum agirligini belirleyen bagimsiz bir
faktordur. PAPPA ne kadar dusuk ise fetusun SGA olma ihtimali de o

kadar artar. Ancak prediktif degerleri kisithdir ve tek baslarina
kullanimlarini desteklememektedir.

Leung TY, Sahota DS, Chan LW, et al. Prediction of birth weight by fetal crown-rump length and maternal serum levels of pregnancy-associated
plasma protein-A in the first trimester. Ultrasound Obstet Gynecol. 2008 Jan;31(1):10-4.

Spencer K, Cowans NJ, Avgidou K, Molina F, Nicolaides KH. First-trimester biochemical markers of aneuploidy and the prediction of small-for-
gestational age fetuses. Ultrasound Obstet Gynecol. 2008 Jan;31(1):15-9.



Ik trimester belirtecler ve dogum sureci iliskileri

Ik Gicay tarama sonuclarinda diisuik PAPPA seviyeleri gliven vermeyen (non-
reassuring) FHR nedenli acil sezaryen dogum ve duisiik kord pH ile iliskili
bulunmustur.

Uccella S, Colombo GF, Bulgheroni CM, et al. First-trimester maternal serum screening and the risk for fetal distress during labor.

Am J Obstet Gynecol. 2009 Aug;201(2):166.e1-6.

Dusuk PAPPA ve free beta-hCG seviyeleri, anormal karyotip saptanmayan
fetuslarda artmis fetal 6lum riski ile iliskili bulunmustur. Disuk PAPPA ve free
beta-hCG seviyelerine sahip fetuslar bu acidan daha yakindan takip
edilmelidir.

5.persentil degeri 0.41 MoM

Spencer K, Cowans NJ, Avgidou K, Nicolaides KH. First-trimester ultrasound and biochemical markers of aneuploidy and the prediction of
impending fetal death. Ultrasound Obstet Gynecol. 2006 Oct;28(5):637-43. Review.




Sonug:

Plasental gelisim ve islev kesintisiz bir surectir.
PAPPA trofoblast islevlerini yansitan bir belirte¢c oldugundan
kombine tarama testi donemindeki degerleri

FGK tanisi anindaki fetal biyometrik ol¢iimler ile anlamli korelasyonlar
yansitmistir.

11-14.hafta Ortalama UtA Pl ise uteroplasental perfiizyon indikatori
olarak FGK tanisi anindaki fetal umbilikal arter Doppler indeksi ve
dogum zamani ile anlamli korelasyonlar géstermistir.

Ik Gicay tarama déneminde plasental islevin biyokimyasal (PAPPA) ve
biyofiziksel (ortalama UtA PI) belirtecleri FGK tanisi almis olgularda
prognostik bilgiler verebilir.




