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Erken Dogum Etyopatogenezi

Activation of Maternal/Fetal Inflammation/infection Ischemia Pathologic Uterine Distension
HPA Axis * Intra-amniotic Decidual Hemorrhage * Multifetal pregnancy
* Stress » Cervical/decidual « Abruptio placentae * Polyhydramnios
« Premature activation * Systemic * Uterine structural anomaly
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EMR’de Amnion Sivisinda Bulunan Bakteriler

» Gram pozitif / Gram negatif : Aerobik /Anaerobik tirler

- Urogenital sistem enfeksiyonlari

* (E.Coli, Enterobakter, H.Influenza, Klebsiella pnémenia, Grup B Streptokok,
Ureaplazma, Mykoplazma hominis, N. Gonore)

Merker B. ve ark. Obstet Gynecol Clin N Am 2011



Erken Dogum Nedenl

Agrawal V ve ark. Semin Fetal Neonatal Med 2012




* Erken dogum ile birlikte amniyotik sivida mikrobiyal
kolonizasyon ve inflamatuvar sitokin seviyeleri termde
dogum yapan veya preterm hastalardan ytiksektir.

Romero R. ve ark. Infect.Labor1981

» Intrauterin / sistemik mikroorganizmalarla veya
mikroorganizma urunleriyle gebe hayvanlarda preterm
dogum olusturulabilir.

Bennet WA. ve ark. Am ] Obstet Gynecol 2000



- Ekstrauterin maternal enfeksiyonlar:

* Pyelonefrit, pnomoni ve periodontal hastaliklar preterm olgularla
iliskilidir.
Xiong X. Ve ark. BJOG 2006
Fan YA ve ark. Am ] Obstet Gynecol 2000

 Subklinik intrauterin enfeksiyonlar preterm travay ve
dogum ile iliskilidir.
Gomex R. ve ark. Clin Perinatol 1987

- Intraamniyotik enfeksiyonlar / intrauterin inflamasyon

* Amniyotik sivida sitokinlerin ve makriks degregasyon enzimlerin
yukselmesi preterm dogum icin risktir.

Wenstom KA. Ve ark. Am ] Obstet Gynecol 1998
Yoon BH. Ve ark. Am ] Obstet Gynecol 2001



* Erken dogumlarin %20-75’inde plasentada koryoamniyonit
gelisirken %30-60'1nda membran kiltiirleri pozitif cikmaktadir.

Julian N. Ve ark. Robinson 2012 Uptodate

* Gebelik yas1 azaldikca koryoamnionit riski artar.
» 28 - 32. haftalarda % 15

* 32 - 36. haftalarda %8
« 36. haftadan sonra %5

Williams NC. ve ark. Am ] Obstet Gynecol 2000
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INFLAMASYON

nlara verilen maternal

dar




Erken Dogumda inflamasyon Mediatorleri

Vrachnis N. Ve ark. Ann N Y Acad Sci 2010




Genetik Faktorler

bazi calismalar vardir;

aha kisa gebelik stiresi

Wilcox AJ. Ve ark. Am ] Epidemiol 2008




Gen Polimorfizmi

ni immun yaniti
)l acacaktir.

Genc MR ve ark. BJOG 2011




Bakteriyel Vaginozis

)’sinde bulunmaktadir.

omera R. Ve ark. Am ] Obstet and Gynecol 2004




Bakteriyel Vaginozis

icin yatkin genotipe
olmasi

1, Culhane JF. Semin Fetal Neonat Med 2009




Bakteriyel Vaginozis

- Rutin taramasi ve tedavisi faydasizdir
* Erken dogum oykitisu olan yliksek risk grubuna faydali olabilir.

Mc Donalt H. Cochrane 2003

- Hastalik kontrol merkezi ytliksek riskli hastalarda BV taramasi
ve metronidazol / klindamisin ile tedavisini 6nermektedir.
Dustuk risk grubunda tarama ve tedavi onerilmemektedir.

Roberto R. Am ] Obstet Gynecol 2004



Bakteriyel Vaginozis

* Gebelikte BV'nin %67 si asemptomatiktir. Bu vakalarin
oykilerinde sekstiel gecis gosteren hastaliklara siklikla
rastlanmaktadir. Gebelik sorunlarindaki risk artisi ile
semptomlarin arasinda iliski bulunamamistir. Asemptomatik
BV de erken dogum icin esit oranda 6nemlidir.

» 7 randomize kontrolli calismanin metaanalizinde dustik ve
orta riskli gebede asemptomatik BV tedavisinin faydasi
bulunamamistir.

Nelson DB ve ark. Matern Child Health ] 2008
Nygen P ve ark. Ann Intern Med 2008



nlarinin taramasi
diisik dogum

Swadpanich U ve ark. Cochrane 2008




PERIODONTAL HASTALIKLAR

* Periodontal patojenler fetoplasental tiniteye yerlesebilir veya
periodontal kaynakh inflamasyon mediatorlerinin
aktivasyona yol acabilir.

* Genetik yatkinligi olan kisilerde siddetlenmis sistemik / lokal
inflamasyona cevap olarak periodontal hastalik ve erken
dogum ortaya cikar.

Julian N Robinson ve ark UPTODATE 2012



Periodontal Hastaliklar

« 23 gozlemsel ¢calismanin sonucunu i¢ceren sistematik
derlemede, periodontal hastaliklarin erken dogum, disuk
dogum agirhgi gibi gebelik problemlerine yol acabilecekleri
gosterilmistir. Ancak konuya iliskin daha fazla calismaya
ihtiyac vardir.

Xiong X. Ve ark. BJOG 2006
Vergnes JN. Am ] Obstet Gynecol 2008



Grup B Streptokok

olonizasyonu ile
amistir.

g-Vandenberg ve ark. ACTA Obstet Gyencol Scand 2009




Amniyotik sivida sik bulunan viriisler




Virus

» Viruslerde apopitozis ve inflamasyona yol acarak erken
doguma yol acabilirler.

* Asemtomatik dusuk riskli gebelerin %15’inde amnion
sivisinda viral DNA saptanmistir.

* Dolasimda hepatit B virtis antijeni varsa spontan preterm
dogum riski yuksektir.

Reddick AA. Ve ark ] Viral Hepatitis 2011
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Menon R. ve ark Placenta 2010




Secilmis Ajanlarda Enfeksiyon Preterm Dogum RisKi (Odd Ratio
%95 Giiven Araligi)

16 haftadan 6nce BV 7.55(1,8-31,7)
Asemptomatik Bakteritiri 2,08(1,45-3,03)
N.Gonorrhea 5,31(1,03-4,78)

Chlamidya Trachomatis
24 haftada 2,2(1,03-4,78)
28 haftada 0,95(0,366-2,47)

Trichomonas vaginalis 1,3(1,1-1,4)
U.Urealiticum 1,0(0,8-1,2)

Klein LL ve ark. Am ] Obstet Gynecol 2004




Antibiyotik

* Gunumuzde aseptik bakteritri hari¢ erken dogum
onlenmesinde antimikrobiyal ajanlar onerilmemektedir.

Thorp JM. Jr ve ark. Am ] Obstet Gyenecol 2002
King J. Cochrone 2001

* Asemptomatik bakteriurinin tedavisi erken dogum eylemini
engeller.

Vilar J. Ve ark. Obstet and Gyencol Survey 1998



Profilaktik Antibiyotik

a ve GBS i¢in
1 etkisi ya cok az ya

Leitich H, Am ] Obstet Gynecol 2003




Profilaktik Antibiyotik

‘tedavisinin etkili
dir.

Ugwumadu A. Lancet 2003




- Randomize klinik calismalarin metaanalizinde:

» Ikinci trimesterde makrolid ve klindamisin verilmesi
preterm dogum sayisini dusurtrken, yuksek risk
grubunda metronidazolun tek basina kullanilmasinin
daha yuksek preterm dogum riski ile iliskili oldugu
bildirilmistir.

Morency AM, Buold EJ Obstet Gynaecol Can 2007



Profilaktik Antibiyotik

* 15 calismanin metaanalizinde (5888 olgu):

* Asemptomatik buitiin gebelerin BV tarama ve tedavisinin
erken dogumu onledigine dair bulgularin yetersiz oldugu,
ancak 20 haftadan once risk grubunda BV tedavisinde
erken dogum riskini azaltabilecegi ve onleyebilir oldugu,
bunun icin de genis olgu sayili calismalara ihtiyac¢ oldugu
bildirilmistir.

Cochrane 2007






