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Giris

. Gebelikteki, maternal ve fetal morbidite ve mortalitenin baslica
sebeplerinden olan preeklampsi, temel olarak proteiniiri ile seyreden
gebelige Ozgli hipertansif bir hastaliktir.Gebe kadinlarin yaklasik
olarak % 5-8’inin gebelik boyunca preeklampsi ile komplike oldugu
bildiriimektedir.

Plasental kan akimimin azalmasi ile sonuclanan trofoblastik
Invazyon yetersizligi gibi belirli mekanizmalar tanimlanmis olsa da

, preeklampsi sendromunun net patogenezi halen tam olarak
bilinmemektedir.



Giris

Alamandin anjiotensin doniistiiriicii enzim-2 tarafindan; veya
dogrudan anjiotensin tarafindan iiretilen ve endotelial nitrik oksid
liretimini artirarak vasodialatasyonu artiran bir peptiddir.

Ratlara farmakolojik infiizyonunun ise anti hipertansif etkilere yol
actig1 bildirilmaistir.

Bununla beraber Alamandin ile preeklampsi arasindaki potansiyel
birliktelige 1liskin ver1 kattir.

Bundan o6tiirii bu calismada alamandinin gebelik ve preeklampsideki
degisimlerinin ve preeklampsi ile olan olasi iliskisinin
degerlendirilmesi amag¢lanmistir.



Materyal-Metod

. Manisa Merkezefendi Devlet Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Klinigindeki 32 normotensiv saglikli gebe ile 39 preklamptik
gebe ve 42 normotensiv saglikli gebe olmayan kadin prospektif
olarak degerlendirildi.

.Gebe kadinlarda 24 saatlik idrarda protein ol¢iimii ile tiim kadinlarda
serum alamandin konsantrasyonlar1 6l¢iimleri yapildi.

Serum alamandin konsantrasyonlar1 hizmet alm ile Kitle
spektroskopisi yontemi ile uygun ticari Kit kullanilarak (Phoneix
Pharmateucials, ABD) yapildi.

.Gebelik oncesi tam1 konulmus hipertansif hastaligi olan gebe
kadinlar , proteiniiri (-) hipertansif gebe kadinlar, diyabeti olan gebe
kadinlar ve ¢ogul gebelikler calismaya dahil edilmediler.




Materyal-Metod

Istatistiksel Analizler

Analizler MS Windows isletim sistemine uyumlu SPSS v.16.0
bilgisayar programi kullanilarak  (Chicago, IL, ABD) vyapild:.
Degiskenler ortalama z standart sapma seklinde ifade edildi.
Gruplarin kendi aralarindaki kiyaslamalar tek yonli ANOVA
varyans analizi ve Tukey testi ile analiz edili. Degiskenler arasindaki
olasi1 Dbirliktelik iligkileri ~ Pearson’nun korelasyon analizi ile
Incelendi. P degerinin 0.05 den kiiciik olmas1 anlamli olarak kabul
edildi.



Sonuclar

.Her tii¢ gruptaki kadinlar arasinda arasinda yaslar , ile gebe
gruplarindaki kadinlar arasinda gestasyonel yaslar arasinda anlamh
fark bulunmuyordu(p>0.05).

Sistolik(p<0.001) ve diastolik (p<0.001) kan basinclar ile 24
saatlik idrardaki protein konsantrasyonlar1 (p=0.029) preeklamptik
gebe kadinlarda saglikli gebe kadinlara kiyasla anlamli olarak daha
ylksekti.



Sonucglar

. Serum alamandin konsantrasyonlar1 ise, saglikli gebe kadinlarda
preeklamptik gebe kadinlara kiyasla(61.462+144497pg/mL karsin,
46.174+12.725 pg/mL ; p= 0.001) anlaml: olarak yiiksek iken; gebe
olmayan kadinlarda (39.703 pg/mL) ise her iki gebe gruba kiyasla
anlaml1 derecede daha diisiik saptandi(p<0.05).

Alamandin konsantrasyonlar sistolik (r=-0.585, p<0.001), diastolik(
r=-0.488, p<0.001), kan basinglar ile 24 saatlik idrardaki protein
konsantrasyonlari( r=-0.786, p<0.001), ile anlamli ters korelasyon
gostertyordu.



Tartisma

.Alamandin’in serum konsantarasyonlari bu ¢calismada gebelikte
artmis; preeklampside ise saglikli gebelere kiyasla azalmis ve kan
basinglari ile 24 saatlik idrardaki protein konsantrasyonlari ile ters
korelasyon bulunmustur.



Tartisma

Renin-anjiotensin  sistemi; enzim kaskatlari, peptidler ve
resptorlerden olusan ve hipertansiyon patogenesinde de yeri
oldugu bilinen oldukc¢a karmasik bir sistemdir.

Gebe olmayan bireylerde bu yolun cesitli etaplarinin  farmakolojik
blokaj1 anti hipertansif terapinin temel yontemleri arasinda yeralir.
llging olarak alamandin gibi bu sistemin daha onceden
tanimlanmis olan diger iiyesi olan anjioyensin 1-7 ninde anti
hipertansif etkinligi tanimlanmustir.

Bununla birlikte, alamandin ile gebelik iliskisini insanlarda in vivo
olarak inceleyen yeterli veri ise mevcut degildir.



Tartisma

 Liu ve arkadaslar1 ratlara sub kutan alamandin verilmesinin
hipertansif etkinligi azalttigi, kardiak hipertrofiyl hafiflettigi ve
sol ventrikiil islevlerini diizelttigini bildirmislerdir. Protein kinas
A(PKA) sinyalizasyonunun bu etkilerin altta yatan mekanizmasi
olabilecegini belirtmislerdir.

« Bununla beraber alamandinin hipertansiyon ile olan iliskisine
iliskin farkl1 verilerde mevcuttur. Shen ve arkadaslar1 alamandin’in
spontan hipertansif ratlarin beyinlerinin paraventrikiiler
niikleuslarina ~ mikro injeksiyonunun kan basincini daha da
artirdigim1 ve sempatik akisi yiikselttigini bildirmislerdir. Bu
etkilerin alamandin’in reseptorii olan Mas-iliskili G-protein
ciftlesmis reseptor (MrgD) ve CcAMP-PKA yolagi yolu ile
olabilecegini bildirmislerdir.




Tartisma

. Calismamizda pek cok kisitliklar mevcuttu. Ilk olarak calisma
populasyonun goreceli olarak kiiciik olmasi, sonuc¢larin calisma
hipotezini tam olarak destekleyememesine yol agcmustir.

. Ikinci olarak eklamptik gebe kadmlar degerlendirmeye dahil
edilememislerdir.

. Son olarak sistolik ve diyastolik islevler ekokardiyografik olarak
degerlendirilememislerdir.



Tartisma

.Sonug olarak bu ¢alismadaki bulgular bulgular patogenesi halen net
olmayan preeklampsi sendromunda renin anjiyotensin sisteminin
yeni tanimlanan bir tiyesi olan alamandinin’de roli olabilecgini ;
ancak bu peptid ile reseptorlerinin plasental liretimi ve klirensini de
daha genis olgu sayisimi igeren daha ileri ¢alismalarda incelenilmesi
gerektigini bildirir.



