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Tanımlar 

• MATERNAL ÖLÜM 

Bir kadının, gebelik süresince, doğumda ya da gebeliğin 
sonlanmasından sonraki 42 gün içerisinde, gebeliğin süresine ve 
yerine bakılmaksızın, gebelik durumunun ya da gebelik sürecinin 
şiddetlendirdiği bir nedenden kaynaklanan ölümüdür. 

• ANNE ÖLÜM ORANI 

100 000 canlı doğumda meydana gelen  anne ölümlerinin sayısı. 

The International Code of Diseases (International Statistical 
Classification of Disease and Related Health Problems, 10th 
Revision) 



Tanımlar 

• Doğrudan anne ölüm nedenleri 

Gebelikle birlikte ortaya çıkan fiziksel ve psikolojik durumlara direkt 
olarak bağlı olan nedenlerdir. 

• Dolaylı anne ölüm nedenleri 

Önceden var olan veya gebelik sırasında ortaya çıkan ve bu dönemde 
meydana gelen fizyolojik değişimlerin şiddetlendirdiği nedenlerdir. 

• Tesadüfi nedenler 

Bir kadının gebe olmasa bile ölümüne neden olabilecek olaylar olarak 
tanımlanmaktadır.  
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T.C. Halk Sağlığı Kurumu Verileri 



Sakarya İli Anne Ölüm Verileri 

2011 2012 2013 2014 2015 
Anne Ölüm 

oranı 
(Yüz binde) 

23.2 15.4 22.8 14.6 7.4 

Anne Ölüm 
Sayısı 

3 2 3 2 1 

PPK ya Bağlı 
Ölüm 

 

0 0 1 0 0 

Sakarya Doğum 
Sayısı 

12753 13392 13346 13975 14153 



 



 



 

1 3 3 3 2 

T.C. Halk Sağlığı Kurumu Verileri 



Sina Haeri Seminars in Perinatology, Volume 36, Issue 1, 2012, 48–55 



 

2005 -2014 Anne Ölümü Önlenebilirlik Durumu 



 

2014 Anne Ölümü Yaş Dağılımı(%) 



Artış Nedeni ? 
 
1- Değişen bildirim sistemi ve yeni ICD -10 kodlama yöntemi 

(O95) 
2- Daha önceden anne ölümlerinin bildirilmemesi 
3- Afrika Amerikalılarda Beyaz popülasyona göre ciddi artış. 

ABD 
2000    9/100.000 
2010   16.8/100.000 



 

1990- 2008 Anne Ölüm Oranı 
 En Hızlı Düşüş Yakalayan 10 Ülke 



15- 49 Yaş Kadın Ölüm Nedenleri 

 



Gebelik ve lohusalık Döneminde Anne Ölüm 
Nedenleri 

 



Ölümün Gerçekleştiği Yer 



 

2014  Yılı Anne Ölüm Zamanı 



PPK Anne Ölüm Nedenleri 

• 1-SEZARYEN (İNTRA- POST OPERATİF DÖNEM) 

a) Cerrahi yetkinlik eksikliği 

b) Kanama Kontrolü ve Resüstasyon ile ilgili eksiklikler 

c) Ameliyat sonrası dönemde intraperitoneal kanama teşhis 
edilmemesi 

d) Yanlış vaka seçimi 

 

 
CEMACH. RCOG, 2007 



PPK Anne Ölüm Nedenleri 

2- Müdahaleli Doğum 

3- Spontan vajinal doğum (Atoni) 

4- Uterin rüptür 

5- Pıhtılaşma bozuklukları 

6- Kan kaybının yanlış tahmini 

 

 
Cantwell R BJOG 2011 
 Knight M, National Perinatal Epidemiology, 2007 



PPK Anne Ölüm Nedenleri 
1- Organizasyon problemleri 

2- Resüstasyonda uygunsuzluk ve yetersizlik 

3- Ekipman yetersizliği ve arızası 

4- Müdahale alanlarında yetersiz personel 

5- Antenatal medikal durumun öngörülememesi veya yanlış 
değerlendirilmesi 

6- Müdahaleye deneyimli ekip üyelerinin katılmaması veya geç dahil 
olması 

7- Gerekli uygun cerrahi girişimin yapılmaması 

Hall M. Ve ark RCOG Press, 2004 



Maternal Near Miss 
• Kadınlarda gebelik, doğum ve doğum sonrası 42 gün içerisinde ortaya 

çıkan, gebelikle ilişkili komplikasyonlara bağlı ölümden dönme 
durumlarıdır.  

 

 

• Mantel(1998) 

• Waterstone(2001) 

• Geller(2004) 

• Flippi(2005) 

• WHO (2009) 

WHO 2009 



Severe acute maternal morbidity (SAMM) 
• Ağır Akut Maternal Morbidite 

1- Annenin muhtemel ölümünü önlemek için acil tıbbi 
müdahale gerektiren şiddetli, hayatı tehdit eden obstetrik 
komplikasyon 

2- İyi bakım şansı olmasa mortalite ile karşılaşılacak durumlar 

3- Hayati tehlike içeren bir durumla karşılaşmış gebe veya 
lohusanın tesadüfi veya tıbbi bakım sayesinde hayatta 
kalması 

Mantel GD. BJOG 1998 
Fillipi V. Lancet 1998 
Prual A,  Afr J Reprod Health 1998 



Mortalite Riski 
 

(1) Annenin önceden gelen sağlık durumu 

(2) O anki durumun ciddiyeti 

(3) Tecrübeli ekibin yardımına erişim imkanı 

(4) Uygulanacak tıbbi müdahalenin kullanılabilirliği ve 
kalitesi 

Bewley S, RCOG Press, 2002 





 



Near Miss 

•Gelişmiş ülkelerde 3.3–12/1000 
 

 

•Gelişmekte olan ülkelerde 59.8/1000 

Van Roosmalen. Best Pract Res Clin Obstet Gynaecol 2009 

Prual A WHO 2000 



 





Sakarya Verileri 2011-2015 

Pospartum  Kanama Nedeni Sayı 
Plasenta Anomalileri (previa, akreata, 
perkrata) 

90 

Uterin Atoni 70 
Plasenta Dekolmanı 42 
Uterin Rüptür 2 
Servikal Laserasyon 2 
Toplam  206 



Sakarya Verileri 2011-2015 

Postpartum Kanama Yönetim 
Şekli 

Sayı 

Medikal tedavi 206 

Bakri Balon uygulanması 93 

Uterin Arter ligasyonu 3 

Bilateral hipogastrik arter ligasyonu 72 

B-Lynch sütür uygulanması 15 

Hayman sütür uygulanması 2 

Histerektomi 11 



Sakarya Verileri 2011-2015 

İzlem Verileri ve Morbiditeler Sayı 

Yoğun Bakım ihtiyacı 23 

Transfüzyon ihtiyacı 132 

Ortalama tranfüzyon  sayısı (ünite) 4 



Morbidite 
ÖLÜM 

● Hipovolemik şok ve organ yetmezliği: Böbrek yetmezliği, inme, miyokard 

infarktüsü, doğum sonrası hipopitüitarizm (Sheehan sendromu) 

● Sıvı yüklenmesi (pulmoner ödem, dilüsyonel koagülopati) 

● Abdominal kompartman sendromu 

● Anemi 

● Kan ürünlerinin kullanımı: Ciddi elektrolit anormallikleri (ağırlıklı olarak 

hiperkalemi ve hipokalsemi) da dahil olmak üzere Transfüzyon ilişkili 

komplikasyonlar 



● Akut solunum sıkıntısı sendromu 

● Anestezi ile ilgili komplikasyonlar 

● Sepsis, yara enfeksiyonu, pnömoni 

● Venöz tromboz ve emboli 

● Histerektomi ihtiyaç nedeniyle  plansız sterilizasyon 

● Asherman sendromu 

 

Morbidite 



ÖZET 

• Postpartum Kanama hala Anne ölüm nedenlerinin en sık nedenidir. 

• Olguların  yaklaşık % 75 uygun yönetim ile önlenebilir. 

• Ülkemizde Anne Ölüm oranı 2014 yılında 15.1/100.000 seviyesine 

kadar düşmüştür. 

 

 



ÖZET 

• PPK bağlı anne ölümlerinin önlenmesi bir takım çalışmasıdır. 

• Ağır Akut Maternal Morbidite PPK bağlı maternal mortalite 

düşünüldüğünde buzdağının su altındaki kısmını oluşturmaktadır. 

• PPK bağlı oluşan Ağır akut maternal morbidite durumunda hasta 

kurtarılsa bile birçok ciddi morbidite ile savaşılması gerekebilmektedir. 




