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Prenatal Test

Cesitli metotlarla embrio/fetusun saglk durumunu 6grenmek
icin yapilan calismalara verilen isimdir.



Tani /Tarama

-Prenatal test, hem tarama hem de tani tetkiklerini icerir.

-Prenatal tani ve prenatal tarama iki farklh tetkiktir.



Prenatal Tani

Amniosentez, kordosentez, cvs, fetal cilt dokusu , detayl
ultrasonografi, diger

Maliyet, maternal ve fetal riskler, komplikasyonlar, abortus,
erken dogum, 6lG dogum ve davalar.



Prenatal Tarama

Amac: Gebeleri yuksek ve disuk riskli gruplara ayirmaya
calismaktir.

Boylece tani yontemlerinin yapilmasi onerilen olgular saptanir.

Birinci basamak (basit) ultrasonografi, genetik tarama testleri,
ikili, G¢lt, dortl testler, NIPT



Prenatal Tarama Sorunlari

Dortli test;

Sensivite %80,
False positive rate %5 ise
Positive predictive value (PPV) %4,

Sonuc¢: %96 kadina gereksiz amniosentez, en az %0.5 gebelik
kaybi



Prenatal Tarama Sorunlari

NIPT;
Sensivite %99,
False positive rate %0.5 kabul edersek

PPV %33,

%66 kadina gereksiz islem ve stres ve %0.33 gebelik kaybi



Prenatal Tani Amaci-1

Prenatal taninin 3 amaci vardir.

1) Bebek icin dogum Oncesi veya sonrasi, uygun zamanda tibbi
veya cerrahi tedavi imkani yaratmak

2) Anne-babaya fetusun durumu nedeniyle gebeligin
sonlandirilmasi sansi vermek

3) Anne-babaya saglik sorunu veya sakatligi olan veya
muhtemelen 61U dogacak olan bebekleri icin psikolojik, sosyal,
ekonomik ve tibbi hazirlanma imkani vermek



Prenatal Tani Amaci-2

1. Kadin sagligi, yasam kalitesi ve otonomisi icin yapilir.

2. Bebegin yarari, dogum oncesi veya sonrasi tedavi imkani yaratiimasi icin

yapllir.
Bu durum ancak cok sinirli olgular icin mimkuin olmaktadir .

Cogunlukla tedavisi mimkuin olmayan ve sonlandirilmak istenecek
fetuslar tespit edilmektedir. (yakala ve yok et)

3.1970’ lerin basinda prenatal tani ekonomik endiselerle de dnerilmistir ki
bugln etik olarak kabul etmek mimkun degildir. Sorunlu fetuslari
dusurterek tasarruf saglamak veya saglikli bebekleri tespit ederek
yasam kalitesi ve otonomi yararini dikkate almak etik

bulunmamaktadir.



Konuya Etik Bakis

Genetik teknolojisindeki her gelismenin prenatal tanida uygulanmasi
konusu acik degildir. Etik ve hukuk ile sosyal ve bireysel etigi
ilgilendiren bu konu incelenmektedir.

Toplum tarafindan karsilanan saglik giderleri icinde hangi prenatal tanilar
olmahdir?

Izin verilmeyen prenatal tanilar var midir, olmali midir?

Kadinlari prenatal tani tercihinde ve sonrasinda etkileyen konulara etik
yaklasimlar nedir, ne olmalidir?

Prenatal tani uygulamasi ve sonuglari, degerler ¢atismasi ve gikar
catismasi konularini etkiler. Ozellikle “insan onuru” kavrami
etkilenmektedir.



Konuya Etik Bakis:
Etik Dayanaklar-Etik Prensipler

Etikte cikar catismalari (anne-fetus-toplum) genellikle
“sonucculuk” (consequentialism) ve
“sorumluluk” (duty) etigi

stratejileri ile cozimlenir. Her iki sistem de diger etik prensiplere
vurgu yapar.



Etik Prensipler ve Degerler

Insan onuru,

Otonomi,

Aydinlatiimis hasta rizasi,
ButUnlik (integrity),
Yasam kalitesi,

Ihtiyac ve dayanisma,

Dollenmis yumurtanin moral statisd,



Insan onuru

Insan onuru, insanin islevleri ve dzellikleri degil varolusuna
baglidir.

Insan onuru bir aksiyomdur ve ampirik calismalar veya testler ile
ispatlanamaz (ispati gerekmez).

Insan onuru tiim insanlarin saygi gostermesi gereken temel haktir
ve hi¢c kimse bu konuda oncelikli degildir.

Insan onuru, belirli bir baglamda insanlarin dzellikleri, uygunlugu
ve niteliklerini degerlendirmeyi dislamaz



Déllenmis Yumurtanin Moral Statusi Uzerine Kabuller

1. Insan yasami yumurtanin déllenmesi ile baslar ve déllenmis
yumurtanin «insan onuru» tamdir.

2. Insan yasaminin dogusu, bir yasam olusturma sirecinde olan
dollenmis yumurta ile baslar ve tabi ki moral statlist vardir. Zaman
icinde fetus annesinin disinda yasayabilir hale gelince moral statlsu
«insan onuru» na yukselir.

3. Déllenmis yumurtanin gelisme potansiyeli vardir ama moral
statlisu yoktur.



Ne Cesit Prenatal Tani

-Sinirlari cizmek:

Anne otonomisi ve fetus butunliglu degerleri catismasi
kacinilmazdir. Ne yapmaliyiz?

-Insanlik/insan onuru ve otonomi catismasi:

Eger kadin otonomini 6n plana almak istiyorsak fetustaki hangi
hastalik ve sakatliklarin teshisine izin vermeliyiz? Toplumun buna
bakisi nedir?



Prenatal Tani Ihtiyaci Nasil Karsilanmali?

Hangi kadinin otonomisi (karari) dikkate alinarak aydinlatiimis
hasta rizasi sonrasi prenatal tani yapilmalidir? Her talebe cevap
verilmeli midir?

Tedavisi olmayan hastaliklar icin tarama testi 6nerilmemelidir,
clinkl insanlik onuru, kadinin otonomisi ve cocugun yasam
kalitesi nedeniyle tehdit edilmis olabilir (??).

Kadinin 6nerilen prenatal test yontemini reddetme hakki
olmalidir. Bilgilendirme ve danismanlik uygun yapilmalidir.



Isvec Ulusal Tibbi Etik Kurulu Onerileri
Farkli etik degerler arasindaki catismalarin analizi devam etmelidir.
Otonomi 6nemlidir ancak toplum icin istenmeyen sonuca neden olmamalidir.

Otonomi, detayli bilgilendirmenin tesviki ve kisiye 6zel bilginin sunulmasi ile
desteklenmelidir.

Kesinlesmemis veya guvenilmeyen bilgiye dayanan analizler dikkate
alinmamalidir.**

Prenatal tani endikasyonlarinin degisme/kayma riski takip edilmelidir.

Diger saglk hizmetleri konularinda oldugu gibi, Prenatal Tani metotlari ve limitleri
tartismalarda oncelikli olmali.



Deger Kaymalari

Prenatal tani, degisik degerler dikkate alinarak yapilmalidir.

insan onuru ve bitiinlik mutlaka dikkate alinmalidir.

Tani yontemlerinin guvenirligi degerlendirilmeli ve savunulabilir diizeyde
olmalidir.

Degerler, zaman icinde hastaliklara bakisimiz ve diger nedenlerle
degisebilir.



Isvec’te Usg

Isvec’te usg bir tarama muayenesidir ve prensip olarak tim gebelere
usg tetkiki yapilir.

Amac, esas olarak anomalileri aramak olmayip, gebeligin suresinin
tespiti ve cogul gebelik olup olmadigidir.

Isvec Saglik Hizmetinde Teknoloji Degerlendirme Kurulu, rutin usg
tetkikinde bir kontrol listesine gore prenatal tani yapilmasini
onermektedir.

Usg tetkiki, kurul dnerisi ile basit ve detayli olarak ikiye ayrilmaktadir.



Hukuki Yonler

2827 sayili yasaya gore yaklasim farkliliklari ve sonuclari
degerlendirilmelidir.

Isvec’te 18. gebelik haftasina kadar kadin gebeligin sonlandiriimasina karar
verebilmektedir. Daha sonra ise Ulkede tek bir kurul gebelik
sonlandirilmasi istegini karara baglamaktadir.

Ulkemizde ise 10. gebelik haftasi sonrasinda rahim tahliye tiiz0gi ek: 2
saylili liste disindaki durumlarda gebelik sonlandirmanin cezai yaptirimi
vardir.

Prenatal testlerdeki gelismeye ve kabul goren etik prensiplere gore yeni
yasal duzenlemeler yapilmalidir.



Hukuki Yonler

Tarama testlerinin sensivite, FPR, PPV gibi degerleri tip biliminin konusudur.
Yontemin gecerliligi, glivenirligi ve yonteme bagl sorunlari hasta kabul
ediyorsa hukuki sorun yoktur.

Tarama testleri sonucu yuksek risk grubundaki gebelere tani testleri
onerilmeli, kabul etmeyenlerden imza alinmalidur.

Dusuk riskli gruba « tani testine gerek yok» denmemeli, «az da olsa risk var,
isterseniz tani testi yapilsin» 6nerisi yapilmalidir.

Tarama testi 6ncesi hastanin konuyla ilgili aydinlatilmasi ve onam alinmasi en
dogru yoldur. Konuyu 6grenen pek cok gebe tarama testini kabul
etmemektedir

Dusuk veya ylksek risk grubunda olup tani testi isteyen ve aydinlatilmis hasta
rizasi alinan hastada yontemin komplikasyonlari olusursa hekim suclanamaz.
islemde hekim kusuru varsa hekim sorumludur.

Etik kabullerimize gore 22. gebelik haftasi sonrasi fetus moral statlisi «insan
onuru»na yukselmistir ancak yasal olarak ve ozellikle 2827’e gore fetus uygun
raporlar sonrasi gebelik doguma kadar sonlandirilabilir. Ek2 sayili liste disinda
gebelik sonlandirmak ise suctur.
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