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AKILCI ILAC KULLANIMI
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AKILCI TEDAVI SURECI

e Hastanin problemini tanimlayin

e Tedavi amaclarini belirleyin

e Kisisel tedavi ve uygunlugunu degerlendirin

e Hastaniza gerekli bilgileri ve uyarilari anlatin

e Tedaviye baslayin

e Tedaviyi izleyin (ya da sonlandirin)
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AKILCI OLMAYAN ILAC KULLANIMI
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UYGUN OLMAYAN
ILAC KULLANIM SEKILLERI

Coklu ilag * Bilingsiz gida takviyesi ve
Gereksiz ve asiri kullanim bitkisel Grlnlerin

— Antibiyotik tiketimi kullanimi

— Enjeksiyon dnerilmesi * llac-ilac ve besin-ilac

— Vitamin kullanimi etkilesimlerinin ihmal
Rehberlerle uyumsuz edilmesi

tedavi * |lac kullaniminda 6zensiz
Yeni cikan ilaclarin davranilmasi

uygunsuz tercihi (uygulama yolu, sure,

Uygunsuz kisisel tedaviler doz..)




AKILCI OLMAYAN iLAC KULLANIMI
ORNEKLERI

® Vitaminlerin suistimali
® Gereksiz aspirin kullanimi

® Gereksiz LMWH kullanimi

® Gereksiz ve uygun olmayan antibiyotik

kullanimi
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ANTIANEMIK KULLANIMI

NORVEC, UK,
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FDA gore

A

insan ve hayvanda giivenli

B
Hayvanda teratojen degil

insanda bilinmiyor/giivenli

C
Hayvanda teratojen

insanda etkisi bilinmiyor

D

insan ve hayvanda teratojen

X

Gebelikte kesin olarak kullanilmaz




Hipokrat ilkeleri geregi

Tam risk gruplarinda oncelikle zarar vermeden akilci

ve etkin tedavi yaklasimlari benimsenmelidir.
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