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Giris

* Thiol-disulfidler oksidasyon durumunda olusan
radikallerdendir.

* Thiol-disulfid, thioltn sulfidlenmis halidir.
* Organizmada native thiol ve thiol disulfid dengesi korunmaya
calisiimaktadir.

* Native thiol oksidasyona ugrayip disulfid sekline donusur,
antioksidan mekanizmanin islemesiyle sulfid bagi ayrilip tekrar
thiole donusdur.




Amac

* Bu calismada oksidatif stresin gostergelerinden olan thiol-
distlfid dengesini, normal dogumda (VD) ve elektif
sezaryenlerde (ECS) daha 6nce yeterince calisiimamis ve pratik
bir yontem kullanarak karsilastirmayi amacladik.




Materyal ve Metod

+ Ahi Evran Universitesi Tip Fakiltesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulunda 03.07.2017 tarih ve 2017-13/138 no’lu izin

* 48 normal VD, 57 elektif sezaryen ESC dogum yapan hasta

* Gebelerin ilk trimester ultrasonu ve son adet tarihleri korele
edilerek gebelik yasi hesaplandi

» 37-41 haftalik saglikl gebelerden herhangi bir medikal tedavi
almayan (demir ve folik asit takviyesi haric) ve sigara
icmeyenler




Materyal ve Metod

* Dislanma kriterleri:

gebelik komplikasyonu olanlar (preeklampsi, gestasyonel diabetes
mellitus, plasenta previa, plasenta dekolmani),

kronik hastaligi olanlar (hipertansiyon, diabetes mellitus, kollagen
doku hastaligi),

intrauterin exitus fetus,

dogum sirasinda ortaya cikan komplikasyonlari olanlar (ates,
mekonyum boyanmis amnion, koryoamnionit gibi),

cogul gebelikler,

dogumu baslatmak veya idamesinde dogum indiiksiyonu icin ilag
kullanilanlar.




Materyal ve Metod

* VD grubu:

Dogum eyleminin baslamasindan itibaren normal vajinal dogum
gerceklesene kadar herhangi bir ilacin kullanilmadigi,
komplikasyonsuz normal vajinal dogumlar

* ECS grubu:

Dogum eylemi spontan baslamamis olan ve spinal anestezi
altinda yapilan elektif sezaryen dogumlar (gecirilmis uterin
cerrahiye bagli olanlar, primipar makat gelis gebelikler, dogum
eylemi baslamadan istege bagli sezaryen operasyonu gecirenler

gibi)




Materyal ve Metod

* Dogum gerceklesip plasenta ayrildiktan hemen sonra umlikal
arterden 5ml kan 6rnegi alindu.

* Ornekler 3000 devirde santrifiij edildikten sonra analiz edilene
kadar -802C de saklandi.

» Saklanan 6rnekler ise Thiol- disulfid oranlari Erel’in gelistirdigi
yeni yontemle analiz edildi.




Sonuc

* Calismaya 48 VD, 57 ECS yapan hasta alindi. iki grubun yas
ortalamalari, gebelik haftalari, bebek dogum agirliklari
arasinda anlamli farkhlik tespit edilmedi (p>0.05).

* Demografik veriler.

- - - -
r2869+5736 T

Bebek dogum agirligi 3268.75 + 469.647 3372.98 £ 350.352 >0.05

Gebelik haftasi 38.52+2.134 38.98+0.481 >0.05




Sonuc

* Thiol-disulfid degerlerinin karsilastirilmasi.

Native thiol (mmol/L)

Total thiol (mmol/L)

Disulfide (mmol/L)

Disulfide: native thiol ratio (%)

Disulfide: total thiol ratio (%)

Native thiol: total thiol ratio (%)

541.4375 + 64.21669

484.2625 + 47.50004

28.5875 +11.11061

5.1417 +1.74362

5.8081 +2.04108

89.7154 + 3.48794

ECS (n=57)

446.2754 £ 48.01274

493.2807 + 69.14941

23.7588 £9.27011

5.2254 £ 1.78197

4.6882 + 1.48267

90.7542 £ 3.12006

0.000

0.417

0.017

0.809

0.002

0.110




Sonuc

* Native thiol, disulfide ve dissulfide/ total thiol oranlari VD
yapan hastalarda, ESC ile dogum yapan hastalara gore anlamli
derecede yiksek ¢cikmistir (p= 0.000, p=0.017, p= 0.002).

» Total thiol, Disulfide/ native thiol ratio ve Native thiol/ total
thiol ratio da iki grup arasinda anlamli farkhilik bulunamamistir
(p=0.417, p= 0.809, p=0.110).




Tartisma

* Oksitadif stres dengesi VD, ECS gore anlamli derecede yuksek
bulundu.

* Oksidatif stresi isaret eden disulfid orani VD yuksek olmasina
ragmen bunu dengeleyen native thiol oranlari da ECS dan
anlamli derecede yuksek bulunmustur.

* Organizmanin komplikasyonsuz vajinal dogumlarda oksidatif
stres dengesini saglayabildigini gostermektedir.




tesekkurler




