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KonJenrral kalp hastaliklarinda
pr'ena‘ral taninin mortalite lizerine etkisi
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Fetal ekokardiyografi (EKO)

Konjenital kalp hastaliklarinin (KKH) in utero tanisinda
onemli bir rol oynar.

Cogunlukla yiiksek riskli gebeler igin nerilmektedir.

Fakat rutin antenatal faramanin bir pargasi olmasi gerektigini
savunanlar da bulunmaktadir.



Amac
Bu ¢alismanin amaci ;

© Fetal EKO ile tani konulan KKH'nin dagilimi
- Mortalite oranlarini arastirmak:




2016-2018 yillari arasinda fetal EKO ile KKH tanisi
konulan hastalarin dosyalari retrospektif olarak incelendi.

Hastalarin yasi, gebelik haftasi, dogum sayilari ve karyotip
incelemeleri ve postnatal mortalite oranlari
degerlendirildi.



2 yilda 5000 hastaya fetal EKO yapildi.
162 (73,24) fetusa KKH tanisi konuldu.
Gebelerin ortama yaslari 27,9 + 6,4 idi.

755,6'si multipar, %42.6'si primipardi.



Bulgular

© Ortalama gestasyonel hafta 24,2+4,8

© Hastalarin %64’ i invaziv karyotiplemeyi kabul etmedi.




\Karyo‘ripleme yapilanlarin sonuglari

© Trizomi 21

~ Trizomi 18 .

~ Trizomi 13 —
- Turner X




FETAL EKO’DA SAPTANAN KARDIYAK
ANOMALILER
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Kardiyak anomalilerin dagilimi
%22 VSD
716 Hipoplastik sol kalp
%615 AVSD
711 Cift ¢ikish sag ventrikdl
710 Tek ventrikiil fizyolojisi
76 Fallot tetralojisi



Hastalarin ;
75637 ,1'i takipsiz
734 ,6's1 hastanemizde dogum
716's1 sonlandirma
75,6's1 intrauterine eksitus

Hastanemizde dogan olgularin mortalite orani %12,3 idi.



Dogum sonrasi eksitus olan olgularin tanilari

Hipoplastik sol kalp %45

Tek ventrikdl fizyoloji 7%20

Cift ¢ikish sag ventrikil %10,5

VSD-PA %5,2

AVSD 75,2

Trikuspit atrezi 7%5,2

Pulmoner kapak yokluklu Fallot tetralojisi 7%5,2



Konjenital kalp hastaliklarinda prenatal taninin mortalite lzerine etkisi ile ilgili fartismalar
mevcuttur.

Bizim ¢alismamizda eksitus olan hastalarin ¢ogunu hipoplastik sol kalp sendromlu olgular
olusturmakta idi.

Hipoplastik sol kalp sendromunda antenatal taninin preoperatif klinik durumu etkilese bile
mortalite lzerine etkisi gosterilememistir.

Kompleks KKH ‘da prenatal taninin,ozellikle duktus bagimli kalp anomalisi olan hastalarda
preoperatif morbiditeyi azalttigi gosterilmistir ancak sagkalima katkisi gosterilememistir.

Chakraborty et al,2018
Nayak et al,2017

Konjenital kalp hastaliklarinda prenatal taninin yararlari ve sagkalim tizerine etkisini
degerlendirmek i¢in daha genis ¢alismalara ihtiyag vardir.






