Multifetal rediiksiyon: Perinatal
sonuclar acisindan 1Kiz yerine tekile
Indirgemek avantajh mi?
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Amac ve materyal/metod

* Klinigimizde 2013 Mart-2019 Mart doneminde multifetal rediiksiyon
uygulanan
* 109 cogul gebelige ait verti;
* Retrospektif sekilde degerlendirildi
* Rediiksiyon prosediiriinde 20 G 15 cm igne / KCI fetosid amach
kullanildx
* Veriler
* 9-11 6/7 gebelik haftasi1 (Grup A), 12-13 6/7 gebelik haftasi
(Grup B) olmak iizere iki grupta incelenmistir
« 2>24. GH devam eden gebelik oram
 <34. GH preterm dogum orani
* <34. GH erken membran riiptiirii orani
* Tekile ve ikize indirgenen gruplar arasinda perinatal sonuclar

* Canh dogum orani
Gruplarin karsilastirilmasinda Chi-square testi tercih edildi



Bulgular- Olgularin dagilhimi

Toplam gebelik sayisi=
109

Takipten cikan Devam eden
gebelik =19 gebelik =7

(alismaya dahil edilen
olgu sayis1 = 83 (%76)

DK-DA 1kiz: 6 (%7.2) l Dordiiz ve uizeri: 26
Uciiz: 50 (%60.2) Q
TK-TA iiciiz: 34 (%68) l DK-DA iiciiz: 1 (%?2)
DK-TA iiciiz: 15 (%30)



Bulgular- Demografik veriler

N=83 (%0)
Hasta yas1 ort. (min-max) 32 (min.21-max. 49)

Parite
* Nullipar 65 (72.4)
* Multipar 18 (27.6)

Spontan 18 (21.6)

IVF/ICSI 54 (65)
1UI 11 (13.2)

Uterin anomali (Septus/bikornis) 4 (4.8)

Fetiislerden birinde dogumsal anomali (akrania, NT artis, 9 (10.8)
omfalosel, kistik higroma)

Indirgenen gebelik
« Tekile indirgenen 26 (31.3)
» IKkize indirgenen 57 (68.7)




Bulgular- Genel perinatal sonuclar

Islem sonrasi ilk 1 hafta septik abortus

Islem sonrasi >1 hafta abortus (PPROM/IUD/PREVIA)

Rediiksiyon haftasi-dogum zamam interval
>24 gh gebelik oram

>24 gh canh fetiis sayisi

Dogumda hafta

Canh dogum orami
* Neonatal kayip orani

Preterm prematiir membran riiptiirii orani (=76)

N=83 (%)

1(1.2)
6(7.2)

Ort. 23 (+2.8)

76 (91)

125/140 (89.2)
34.6 (min.23-max.39)
125 (89.2)

2 (1.6)

8 (10.5)




Grup A (9-11 6/7) ve B (12-13 6/7)

Grup Ave Grup B

>24 hafta devam eden gebelik
24-34.gh PROM

<34 hafta preterm dogum

Tekile ve ikize indirgenen gebelikler

<22. gh gebelik kaybi
>24 hafta devam eden gebelik

24-34. gh PROM




» Erken haftada (9-11 6/7) multifetal rediiksiyon uygulanmasi
<24 .gh fetal kayip abortus riskini arttirmamaktadir
* Gec¢ haftada rediiksiyon ile karsilastirildiginda perinatal
sonuclar benzer

» Perinatal risklerin ikize indirgenen grupta tekile indirgenen
gruba gore belirgin olarak artmasi istatistiksel olarak
anlamhdir
« PPROM
* Preterm dogum

* Limitasyonlar

* Retrospektif veri (data kaybi)
* Olgu sayis1 hem genelde hem de grup icinde az



